
 

Hallenfußballturnier · Spielregeln 

1. 

2. Die Spielzeit beträgt 1 x 15 min. (ohne Pause, kein Seitenwechsel) 

3. 

Tore können innerhalb der 9 Meter-Zone erzielt werden. 

4. 

Abwehraktionen mit der Hand sind nicht erlaubt (Strafstoß) 

5. 

6. Eine Abseitsregel gibt es nicht. 

7. 

8. Nach einem Torerfolg wird direkt weiter gespielt (kein Anstoß von der Mitte). 

9. 

10. Gespielt wird auf Handballtore 

 

Das Spielfeld hat die Maße 40 x 20 Meter (Handballfeld) mit Banden an der Seite. 

Gespielt wird mit der Seitenbande, die Tor-Grundlinie ist AUS. 

5 Feldspieler (es wird ohne Torwart gespielt).Der Ball darf nicht in die Hand 

genommen werden. 

Bei einem Aus vom Spielball an der Seite, erfolgt das Einrollen des Spielballs. 

Jede Mannschaft kann beliebig viele Spieler auswechseln, ein fliegender Wechsel  

kann jedoch nur im Bereich der eigenen Spielerbank erfolgen. 

Freistoße sind indirekt auszuführen. Strafstöße werden vom 7 Meterpunkt ausgeführt. 

Ein Feldspieler wird dann zum TW. 

9  Meter - Linie   

Wechselzone   

Bei Rückfragen bitte Mail an:  florian.geyer87@gmx.de 


